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Gelieve deze geinformeerde toestemming voor injectables te lezen en te ondertekenen aub.
Dit document betreft de Informed Consent over injectables.

Fillers Hyaluronzuur is een natuurlijke suikerverbinding die voorkomt bij alle zoogdieren, net zoals bij de mens.
Het komt in verschillende weefsels voor. Het kan synthetisch geproduceerd worden uit dierlijke weefsels,

uit chemische verbindingen en gezuiverd voor het gebruik als injecteerbare filler. (animal-origin, stabilized
hyaluronic acid, INAMED). Stylage/Restylane heeft een CE-approval om delen van het gelaat te behandelen om
rimpels en contour te verbeteren.

Stylage/Restylane® injecteerbare gel is een kleurloze hyaluronzuurgel, die geinjecteerd worden in weefsels van
het gezicht om rimpels en plooien te verbeteren rondom neus en mond. De rol van hyaluronzuurgel in de huid is
om voedingsstoffen te laten diffunderen, water op te slaan, en te ageren als schokdemper.

Botox® Botuline toxine is een natuurlijk toxine geproduceerd door een bacterie. In kleine hoeveelheden verlamt
het de spieren rondom de injectieplaats voor tijdelijke duur. Het is een kleurloze injectievloeistof in fysiologische
zoutoplossing.

Het is belangrijk dat u deze informatie zorgvuldig en volledig leest. Plaats uw paraaf onderaan elke pagina
en onderteken op het einde de consent voor deze procedure zoals voorgesteld door uw plastisch chirurg en
goedgekeurd door uzelf.

Algemene informatie

De injectie gebruikt een gestabiliseerd product om matige tot ernstige rimpels te vereffenen. Semi-permanente
filler injecties worden geindividualiseerd voor elke patiént, athankelijk van zijn of haar individuele noden. Deze
kunnen verricht worden in het gelaat, rond de ogen, voorhoofd, lippen en peri-oraal. Fillers kunnen veroudering
niet tegengaan. Ze kunnen wel tijdelijk de rimpels en verminderde vulling van het gelaat gepaard met
verouderen, verminderen.

Filler injecties kunnen verricht worden als procedure op zichzelf, of in combinatie met andere behandelingen
zoals BOTOX of een bijkomende chirurgische ingreep.

Soms is lokale verdoving nodig bij een filler injectie.

Filler injectie kan tijdelijke zwelling, roodheid, en injectiewondjes veroorzaken, die verdwijnen na enkele dagen
tijd. Herhaalde behandelingen zijn nodig om het effect te behouden van fillers en botox. Na de injectie zullen
fillers traag worden geabsorbeerd door het lichaam. De duur van het effect van de injecties is variabel.
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Informed consent
Alternatieve behandelingen

Alternatieven houden in: geen behandeling van rimpels of contour defecten. Verbetering van rimpels en contour
defecten kan ook bekomen worden door: laserbehandeling, HIFU, Microneedling + RF, chemische peels, derma-
brasie, chirurgie zoals lipofilling, ooglidcorrectie, facelift, browlift. Risico’s en complicaties zijn ook geassocieerd
met deze behandelingen.

Risico van injectables

Elke procedure houdt een zeker risico in en het is belangrijk dat u deze risico’s en de mogelijke complicaties die
er mee gepaard gaan begrijpt. Daarenboven heeft elke procedure zijn beperkingen. De keuze van iemand om
deze procedure te ondergaan is gebaseerd op vergelijk van het risico versus potentiéle winst en verbetering.

Normale verschijnselen tijdens filler injecties

¢ Bloeden en blauwe plekken: is eerder zeldzaam, maar kan zeker tijdens de procedure voorkomen. Ernstige
bloedingen zijn zeer zeldzaam, maar kunnen spoedbehandeling of chirurgie eisen. Aspirine, NSAIDs, plaatjes
inhibitoren, anticoagulantia, vitamin E, ginkgo biloba en andere homeopathische of kruidenbehandelingen
kunnen een groter risico hierop geven, dus neem dit niet 7 dagen voor behandeling. Anderzijds is het soms
gevaarlijk om een therapie met plaatjes inhibitoren te stoppen, bijvoorbeeld bij stents. Bespreek dit daarom
eerst met uw behandelend arts.

e Zwelling: zwelling (edema) is een normaal verschijnsel na injecties. Het vermindert na een paar dagen. Als het
te lang duurt kan medisch therapie nodig zijn.

* Pijn: is geassocieerd met de injecties en is normaal en gewoonlijk van korte duur.

» Specifieke risico’s van filler en botox Injections

¢ Wondjes van de naald: zichtbare puntjes zijn normaal en verdwijnen na enkele dagen

* Acne-achtige huidverschijnselen: kan na de injectie van fillers en verdwijnen gewoonlijk na enkele dagen

¢ Huidgevoeligheid: erytheem, jeuk, pijn, zwelling kunnen voorkomen na injecties. Na de behandeling is er best
zo weinig mogelijk blootstelling aan zon- of U-licht en bijzonder koud weer, tot alle initiéle zwelling en roodheid
weg zijn. Als u laserbehandeling, chemische peel of andere filler behandelingen al gehad heeft, en de huid is
nog niet volledig hersteld, is de kans groter op dergelijke reactie of inflammatoire huidreactie

¢ Infectie: Hoewel zeldzaam, kunnen bacteriéle, fungale en virale infecties optreden. Herpes simplex virus
infecties rond de mond kunnen optreden na filler behandeling. Zowel bij patiénten die het virus al hebben, als
die het nog niet hebben. Specifieke medicamenten moeten dan ingenomen worden en genomen voor en na
de behandeling. Bij andere infecties kan antibiotic nodig zijn, of oplossen van de filler met hyaluronidase.

e Onder / Over Correctie: De injectie om rimpels en contour defecten te corrigeren kan soms niet ideal zijn. De
hoeveelheid correctieve kan iets te weinig of te veel zijn. Het kan niet helemaal mogelijk zijn om het process
van de injectie te idealiseren, gebaseerd op elke specifieke situatie bij de patiént; Als ondercorrectie optreedt,
kan u geadviseerd worden extra injecties te krijgen.

e Asymmetrie: Het gezicht is sowieso asymmetrisch in verschijning en anatomy. Het is daarom vaak niet
mogelijk exacte symmetrie te bekomen of behouden met fillers of botox. Er kan tevens een variatie zijn van 1
kant tot de andere in respons op de behandeling. Bijkomende injecties kunnen nodig zijn om dit te verbeteren.

* Schade aan diepere structuren: Diepere structuren zoals zenuwen en bloedvaten kunnen beschadigd worden
tijdens de inspuiting, dit kan tijdelijk of permanent zijn.

¢ Oneffenheden in de huid: Dit kan voorkomen na injectie van fillers. Normaal verdwijnt dit na zeker tijd. In
sommige situaties echter kan het product voor langere tijd voelbaar of zichtbaar zijn.

e Zichtbaar filler materiaal: Het is mogelijk dat je filler materiaal ziet doorheen dunne huid.

e Granuloma’s: Pijnlijke massa’s in de huid en diepere weefsels na filler injectie zijn zeldzaam. Als die optreden,
zijn bijkomende behandelingen inclusief chirurgie soms nodig. Fillers worden best niet gebruikt in zones met
actieve inflammatie of infectie (e.g., cysts, pimples, rashes or hives).

» Migratie van de filler: De filler kan migreren van de originele injectie-site en zichtbare volheid geven in
naburige weefsels of andere ongewenste effecten.

* Huidnecrose: Het is zeer ongebruikelijk om afsterven van de huid of diepere weefsels te hebben na injecties.
Huidnecrose kan ernstige littekenvorming geven. Indien dit optreedt, kunnen bijkomende behandelingen of
chirurgie nodig zijn.

¢ Allergische reacties of overgevoeligheid: Zoals met alle biologische producten, kunnen allergische en
systemische anafylactische reacties optreden. Filler worden best niet gebruikt bij patiénten die aan veel
allergisch zijn. Allergische reacties vragen bijkomende (dringende) behandeling.
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* Accidentele Intra-Arteriele Injectie: Dit is zeer zeldzaam, maar het kan gebeuren dat tijdens het inspuiten
de filler in een arterie terechtkomt en blockage van bloedstroom geeft. Dit heeft huidnecrose, of bij injectie
rondom de ogen, blindheid tot gevold. Het risico en de gevolgen van accidentele intravasculaire injectie van
fillers zijn ongekend en onvoorspelbaar.

¢ Niet tevreden met de uitkomst: Filler injecties alleen kunnen soms onvoldoende resultaat geven betreft uw
verwachtingen. Soms zijn bijkomende procedures of zelfs chirurgie nodig hiervoor.

* Nog ongekende risico’s : Het lange termijns effect van fillers is ongekend. Bijkomende risico’s kunnen ontdekt
worden.

e Zwangerschap en borstvoeding: er is onvoldoende informative over de effecten, maar behandeling wordt
beter uitgesteld.

¢ Medicamenteuze Interacties: Het is niet gekend dat fillers intrageren met andere medicamenten

Bijkomende adviezen

Mentale problemen: Het is belangrijk dat alle patiénten realistische verwachtingen hebben. Verbetering is
realistischer dan perfectie. Complicaties of minder dan helemaal tevreden kunnen bijkomende procedures
vragen en zijn soms stresserend. Bespreek daarom eerlijk en open, voor enige procedure, voorafgaande
problemen van emotionele depressive of mentale problemen.Zonlicht/ zonnebank: deze zijn schadelijk voor de
huid en dienen vermeden te worden.

Bijkomende behandelingen

Geneeskunde is geen exacte wetenschap. Hoewel goede resultaten verwacht worden, is er geen garantie of
waarborg op de resultaten die kunnen bekomen worden.

Financiéle verantwoordelijkheden

De kost van een injectie is multiple. Deze omvat het medisch loon voor de indicatiestelling en injecties, de filler
of botox zelf, het materiaal dat gebruikt wordt, en de follow-up. Deze houden mogelijke toekomstige kosten in
die u zelf kiest of wenst, om te reviseren, optimaliseren of het completer maken van uw uitkomst. Bijkomende
kosten voor complicaties worden hierdoor eveneens niet gedekt.Door deze consent form te tekenen voor deze
procedure, erkent u dat u geinformeerd bent over de risico’s en gevolgen en de verantwoordelijkheid aanvaard
voor de klinische beslissingen die gemaakt werden samen met de financiéle kosten van alle toekomstige
behandelingen. Het is belangrijk alles grondig te lezen en al uw vragen beantwoord te hebben vooraleer te
ondertekenen.

Ik begrijp al het voorgaande en aanvaard dit onherroepbaar:

naam + voornaam patiént handtekening patiént datum
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CONSENTEMENT INFORME INJECTABLES
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Prénom : Nom de famille :
Adresse : Code postal :
Date de naissance : téléphone :
E-mail :

Lorsque vous avez un rendez-vous pour un traitement par Botox/Filler/Profhilo (injectables en général),
nous vous demandons de lire et de signer ce consentement éclairé. Les médecins sont légalement
tenus de faire remplir ces documents avant de pouvoir effectuer un traitement.

Instructions

Il s’agit d’'un document de consentement éclairé créé pour vous informer sur certains traitements de comblement
et de botox (injectables) disponibles, leurs risques et les traitements alternatifs.

Ce document concerne les injections avec :

Produits de comblement L’acide hyaluronique est un composé sucré naturel présent chez tous les mammiferes,
y compris les humains. On le trouve dans divers tissus. Il peut étre produit synthétiquement a partir de tissus
animaux, de composés chimiques et purifié pour étre utilisé comme produit de remplissage injectable. (acide
hyaluronique d’origine animale, stabilisé, INAMED). Stylage/Restylane est approuvé par le CE pour traiter les
zones du visage afin d’améliorer les rides et les contours.

Le gel injectable Stylage/Restylane® est un gel d’acide hyaluronique incolore qui est injecté dans les tissus du
visage pour améliorer les rides et les plis autour du nez et de la bouche. Le réle du gel d’acide hyaluronique
dans la peau est de diffuser les nutriments, de stocker I'eau et d’agir comme un amortisseur.

Botox® La toxine botulique est une toxine naturelle produite par une bactérie. En petites quantités, il paralyse les
muscles autour du site d’injection pendant une période temporaire. Il s’agit d’'un liquide d’injection incolore dans
une solution saline physiologique.

Il est important que vous lisiez ces informations attentivement et complétement. Apposez vos initiales au bas de
chaque page et, a la fin, signez le consentement pour cette procédure telle que proposée par votre chirurgien
plastique et approuvée par vous-méme.

Informations générales
L'injection utilise un produit stabilisé pour lisser les rides modérées a séveres.

Les injections de produits de comblement semi-permanents sont individualisées pour chaque patient, en
fonction de ses besoins particuliers. Elles peuvent étre réalisées sur le visage, autour des yeux, du front, des
levres et de la zone péri-orale. Les produits de comblement ne peuvent pas contrer le vieillissement. lls peuvent
toutefois atténuer temporairement les rides et la diminution du remplissage du visage qui accompagnent le
vieillissement.

Les injections de comblement peuvent étre réalisées comme une procédure a part entiére, ou en combinaison
avec d’autres traitements tels que le BOTOX ou une procédure chirurgicale supplémentaire.



Une anesthésie locale est parfois nécessaire pour une injection de produit de remplissage. L’injection de
produit de comblement peut provoquer un gonflement temporaire, des rougeurs et des plaies d’injection, qui
disparaissent aprés quelques jours.

Des traitements répétés sont nécessaires pour maintenir I'effet des produits de comblement et du botox. Apres
I'injection, les produits de comblement seront lentement absorbés par le corps. La durée de I'effet des injections
est variable.

Consentement éclairé
Traitements alternatifs

Les alternatives comprennent I'absence de traitement des rides ou des défauts de contour. L'amélioration des
rides et des défauts de contour peut également étre obtenue par : traitement au laser, HIFU, Microneedling +
RF, peelings chimiques, dermabrasion, chirurgie telle que lipofilling, correction des paupiéres, lifting, browlift.
Des risques et des complications sont également associés a ces traitements.

Risques des injectables

Toute procédure comporte un certain risque et il est important que vous compreniez ces risques et les
complications possibles qui y sont associées. En outre, chaque procédure a ses limites. La décision d’une
personne de subir une intervention repose sur une comparaison entre le risque et le gain ou 'amélioration
potentiels.

Symptomes normaux lors d’une injection de produit de comblement

* Saignements et ecchymoses : ils sont plutét rares, mais peuvent certainement se produire pendant
l'intervention. Les saignements graves sont trés rares, mais peuvent nécessiter un traitement d’'urgence ou
une intervention chirurgicale. L'aspirine, les AINS, les inhibiteurs plaquettaires, les anticoagulants, la vitamine
E, le ginkgo biloba et d’autres traitements homéopathiques ou a base de plantes peuvent augmenter ce
risque, ne les prenez donc pas 7 jours avant le traitement. En revanche, il est parfois dangereux d’arréter un
traitement par inhibiteurs plaquettaires, par exemple en cas de pose de stents. Par conséquent, discutez-en
d’abord avec votre médecin traitant.

* Gonflement : le gonflement (cedéme) est un phénoméne normal apres les injections. Elle s’estompe apres
quelques jours. Si elle dure trop longtemps, un traitement médical peut étre nécessaire.

* Douleur : associée aux injections, elle est normale et généralement de courte durée.
* Risques spécifiques des injections de produits de comblement et de botox
* Blessure par aiguille : les taches visibles sont normales et disparaissent aprés quelques jours.

* Symptomes cutanés de type acnéique : peuvent apparaitre apres l'injection de produits de comblement et
disparaissent généralement aprés quelques jours.

¢ Sensibilité de la peau : érythéme, démangeaisons, douleur, gonflement peuvent survenir apres les injections.
Aprés le traitement, il est préférable de s’exposer le moins possible au soleil ou aux U-light et surtout au
froid, jusqu’a ce que le gonflement et les rougeurs initiales aient disparu. Si vous avez déja subi un traitement
au laser, un peeling chimique ou d’autres traitements de comblement, et que la peau n’a pas encore
complétement récupéré, la probabilité d’une telle réaction ou d’'une réaction cutanée inflammatoire est plus
grande.

e Infection : Bien que rares, des infections bactériennes, fongiques et virales peuvent survenir. Des infections
du virus de I'herpés simplex autour de la bouche peuvent survenir aprés un traitement de comblement. Tant
chez les patients qui ont déja le virus que chez ceux qui ne I'ont pas. Des médicaments spécifiques doivent
alors étre pris avant et aprés le traitement. D’autres infections peuvent nécessiter la prise d’antibiotiques ou la
dissolution du produit de remplissage avec de la hyaluronidase.

» Correction par exces ou par défaut : L'injection visant a corriger les rides et les défauts de contour peut parfois
ne pas étre idéale. Le montant de la correction peut étre un peu trop faible ou trop élevé. Il n’est pas possible
d’idéaliser le processus d’injection en fonction de la situation spécifique de chaque patient ; en cas de sous-
correction, il peut vous étre conseillé de procéder a des injections supplémentaires.

e Asymeétrie : Le visage est toujours asymétrique en apparence et en anatomie. Il est donc souvent impossible
d’obtenir ou de maintenir une symétrie exacte avec des produits de comblement ou du botox. Il peut
également y avoir une variation d’'un cété a 'autre en réponse au traitement. Des injections supplémentaires
peuvent étre nécessaires pour améliorer cette situation.

 Dommages aux structures plus profondes : Les structures plus profondes telles que les nerfs et les vaisseaux
sanguins peuvent étre endommagées pendant I'injection, de fagon temporaire ou permanente.

¢ Inégalités de la peau : elles peuvent survenir apres l'injection de produits de comblement. Normalement,
cela disparait aprés un certain temps. Dans certaines situations, cependant, elle peut étre ressentie ou vue
pendant une longue période.



¢ Matériau de remplissage visible : Vous pouvez voir le matériau de remplissage a travers une peau fine.

e Granulomes : Les masses douloureuses dans la peau et les tissus plus profonds aprés une injection de
produit de comblement sont rares. S’ils se produisent, des traitements supplémentaires, y compris la chirurgie,
sont parfois nécessaires. Les produits de comblement ne doivent pas étre utilisés dans les zones présentant
une inflammation ou une infection active (par exemple, kystes, pustules, éruptions cutanées et rougeurs).

¢ Migration du produit de comblement : le produit de comblement peut migrer du site d’injection initial et
provoquer une plénitude visible dans les tissus voisins ou d’autres effets indésirables.

* Nécrose de la peau : il est trés rare que la peau ou les tissus plus profonds meurent aprés une injection. La
nécrose de la peau peut provoquer de graves cicatrices. Si cela se produit, un traitement supplémentaire ou
une intervention chirurgicale peuvent étre nécessaires.

* Réactions allergiques ou hypersensibilité : Comme avec tous les produits biologiques, des réactions
allergiques et anaphylactiques systémiques peuvent survenir. Les produits de remplissage ne doivent pas étre
utilisés chez les patients qui sont allergiques a de nombreux éléments. Les réactions allergiques nécessitent
un traitement supplémentaire (urgent).

« Injection intra-artérielle accidentelle : C’est trés rare, mais il peut arriver que, pendant I'injection, le produit de
comblement pénétre dans une artére et bloque la circulation sanguine. Cela entraine une nécrose de la peau
ou, en cas d’injection autour des yeux, la cécité. Le risque et les conséquences d’une injection intravasculaire
accidentelle de produits de remplissage sont inconnus et imprévisibles.

¢ Insatisfait du résultat : Les injections de comblement seules peuvent parfois ne pas donner le résultat
escompté. Parfois, des procédures supplémentaires, voire une intervention chirurgicale, peuvent étre
nécessaires.

¢ Des risques sans précédent : L'effet a long terme des produits de comblement est sans précédent. Des
risques supplémentaires peuvent étre découverts.

¢ Grossesse et allaitement : les informations sur les effets sont insuffisantes, mais le traitement doit étre retardé.

¢ Interactions médicamenteuses : Les produits de remplissage ne sont pas connus pour interagir avec d’autres
meédicaments.

Conseils supplémentaires

Problemes mentaux : Il est important que tous les patients aient des attentes réalistes. L'amélioration est

plus réaliste que la perfection. Les complications ou une satisfaction moins compléte peuvent nécessiter des
procédures supplémentaires et sont parfois stressantes. Par conséquent, avant toute intervention, discutez
franchement et ouvertement de tout probléme antérieur de dépression émotionnelle ou de problemes mentaux.

Le soleil/le banc solaire : ils sont nocifs pour la peau et doivent étre évités.

Traitements supplémentaires

La médecine n’est pas une science exacte. Bien que de bons résultats soient attendus, il n’y a aucune garantie
ou assurance quant aux résultats qui peuvent étre obtenus.

Responsabilités financiéres

Le colt d’une injection est multiple. Il comprend les honoraires médicaux pour I'indication et les injections, le
produit de remplissage ou le botox lui-méme, le matériel utilisé et le suivi. Il s’agit notamment des colts futurs
éventuels que vous choisissez ou souhaitez engager vous-méme pour réviser, optimiser ou compléter votre
résultat. Les colts supplémentaires liés aux complications ne sont pas non plus couverts.

En signant ce formulaire de consentement pour cette procédure, vous reconnaissez avoir été informé des
risques et des conséquences et vous acceptez la responsabilité des décisions cliniques prises ainsi que
les colts financiers de tous les traitements futurs. Il est important de tout lire attentivement et d’obtenir des
réponses a toutes vos questions avant de signer.

Je comprends et accepte irrévocablement tout ce qui précéde :

nom + prénom patient signature du patient date
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INFORMED CONSENT FOR INJECTABLES

®
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First name: Last name:
Address: Postal code:
Date of birth : Telephone:
E-mail:

When you have an appointment for Botox/Filler/Profhilo (injectables in general) we ask that you read and
sign this Informed Consent. Physicians are required by law to have these documents completed prior to
any treatment.

Instructions

This is an informed-consent document created to help inform you regarding some available filler and botox
treatments (injectables) , their risks and alternative treatments.

This document covers injections with:

Fillers Hyaluronic acid is a natural sugar compound found in all mammals, like humans. It is found in a variety
of tissues. It can be produced synthetically from animal tissues, from chemical compounds and purified for use
as an injectable filler. (animal-origin, stabilized hyaluronic acid, INAMED). Stylage/Restylane has CE approval to
treat areas of the face to improve wrinkles and contour.

Stylage/Restylane® injectable gel is a colorless hyaluronic acid gel, which are injected into tissues of the face to
improve wrinkles and folds around the nose and mouth. The role of hyaluronic acid gel in the skin is to diffuse
nutrients, store water, and act as a shock absorber.

Botox® Botulinum toxin is a natural toxin produced by a bacterium. In small amounts, it paralyzes the muscles
around the injection site for a temporary duration. It is a colorless injection fluid in physiological saline solution.

It is important that you read this information carefully and completely. Place your initials at the bottom of each
page and at the end sign the consent for this procedure as suggested by your plastic surgeon and approved by
yourself.

General Information
The injection uses a stabilized product to equalize moderate to severe wrinkles.

Semi-permanent filler injections are individualized for each patient, depending on his or her individual needs.
They can be performed on the face, around the eyes, forehead, lips and peri-oral. Fillers cannot reverse aging.
They can, however, temporarily reduce the wrinkles and diminished filling of the face associated with aging

Filler injections can be performed as a procedure by itself, or in combination with other treatments such as
BOTOX or an additional surgical procedure.

Sometimes local anesthesia is required for filler injection. Filler injection can cause temporary swelling, redness,
and injection wounds, which disappear after a few days time.

Repeated treatments are necessary to maintain the effects of fillers and botox. After the injection, fillers will be
slowly absorbed by the body. The duration of the effect of the injections is variable.



Informed consent
Alternative treatments

Alternatives include: no treatment of wrinkles or contour defects. Improvement of wrinkles and contour defects
can also be obtained by: laser treatment, HIFU, Microneedling + RF, chemical peels, derma-brasing, surgery
such as lipofilling, eyelid surgery, facelift, browlift. Risks and complications are also associated with these
treatments.

Risk of injectables

Every procedure carries some risk and it is important that you understand these risks and the possible
complications associated with them. On top of that, every procedure has its limitations. A person’s choice to
undergo this procedure is based on comparison of risk versus potential gain and improvement.

Normal symptoms during filler injections

» Bleeding and bruising: is rather rare, but can certainly occur during the procedure. Severe bleeding is very
rare, but may require emergency treatment or surgery. Aspirin, NSAIDs, platelet inhibitors, anticoagulants,
vitamin E, ginkgo biloba, and other homeopathic or herbal treatments may increase the risk of this, so do
not take these 7 days before treatment. On the other hand, it is sometimes dangerous to stop a therapy with
platelet inhibitors, for example with stents. Therefore, discuss this with your treating physician first.

* Swelling: swelling (edema) is a normal occurrence after injections. It subsides after a few days. If it lasts too
long, medical therapy may be required.

¢ Pain: is associated with the injections and is normal and usually short-lived.

» Specific Risks of Filler and Botox Injections

¢ Needle wounds: visible spots are normal and disappear after a few days

¢ Acne-like skin symptoms: may occur after the injection of fillers and usually disappear after a few days

¢ Skin sensitivity: erythema, itching, pain, swelling may occur after injections. After treatment, it is best to have
as little exposure as possible to sun or U-light and particularly cold weather, until all the initial swelling and
redness are gone. If you have already had laser treatment, chemical peel or other filler treatments, and the
skin has not fully recovered, there is a greater chance of such reaction or inflammatory skin reaction

e Infection: Although rare, bacterial, fungal and viral infections can occur. Herpes simplex virus infections around
the mouth can occur after filler treatment. Both in patients who already have the virus and those who do not.
Specific medications must then be taken and taken before and after treatment. Other infections may require
antibiotics, or dissolution of the filler with hyaluronidase.

e Under / Over Correction:The injection to correct wrinkles and contour defects can sometimes be less than
ideal. The amount of correction may be slightly too little or too much. It may not be entirely possible to idealize
the process of the injection based on each patient’s specific situation; If undercorrection occurs, you may be
advised to get additional injections.

e Asymmetry: The face is asymmetrical in appearance and anatomy anyway. Therefore, it is often not possible
to obtain or maintain exact symmetry with fillers or botox. There may also be a variation from one side to the
other in response to treatment. Additional injections may be necessary to improve this.

* Damage to deeper structures: Deeper structures such as nerves and blood vessels can be damaged during
injection, this can be temporary or permanent.

* Unevenness in the skin: This can occur after injection of fillers. Normally this disappears after a certain time.
However, in some situations, the product may be felt or visible for an extended period of time.

« Visible filler material: You may see filler material through thin skin.

» Granulomas: Painful masses in the skin and deeper tissues after filler injection are rare. If they occur,
additional treatments including surgery are sometimes necessary. Fillers are best not used in areas of active
inflammation or infection (e.g., cysts, pustules, rashes and redness).

* Migration of the filler: The filler can migrate from the original injection site and give visible fullness in
neighboring tissues or other unwanted effects.

e Skin necrosis: It is very unusual to have die-off of the skin or deeper tissues after injections. Skin necrosis can
cause severe scarring. If this occurs, additional treatments or surgery may be required.



» Allergic reactions or hypersensitivity: As with all biological products, allergic and systemic anaphylactic
reactions can occur. Fillers are best not used in patients who are allergic to much. Allergic reactions require
additional (urgent) treatment.

» Accidental Intra-Arterial Injection: This is very rare, but it can happen that during the injection the filler enters
an artery and causes blockage of blood flow. This results in skin necrosis, or in case of injection around the
eyes, blindness. The risk and consequences of accidental intravascular injection of fillers are unknown and
unpredictable.

» Not satisfied with the outcome: Filler injections alone can sometimes not give sufficient results regarding your
expectations. Sometimes additional procedures or even surgery are needed for this.

» Still unprecedented risks : The long-term effect of fillers is unprecedented. Additional risks may be discovered.
¢ Pregnancy and breastfeeding: there is insufficient information on the effects, but treatment is better delayed.

* Medication Interactions: Fillers are not known to intrude with other medications

Additional advice

Mental problems: It is important that all patients have realistic expectations. Improvement is more realistic
than perfection. Complications or less than complete satisfaction may require additional procedures and are
sometimes stressful. Therefore, before any procedure, discuss frankly and openly prior problems of emotional
depressive or mental problems.

Sunlight/tanning bed: these are harmful to the skin and should be avoided.

Additional treatments

Medicine is not an exact science. Although good results are expected, there is no guarantee or assurance of the
results that can be obtained.

Financial responsibilities

The cost of an injection is multiple. It includes the medical fee for the indication and injections, the filler or botox
itself, the material used, and follow-up. These include possible future costs that you choose or desire, to revise,
optimize or complete your outcome. Additional costs for complications are also not covered by this.

By signing this consent form for this procedure, you acknowledge that you have been informed of the risks and
consequences and accept responsibility for the clinical decisions made along with the financial costs of all future
treatments. It is important to read everything thoroughly and have all your questions answered before signing.

| understand and irrevocably accept all of the foregoing:

name + first name patient signature patient date
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